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Základní a mateřská škola Liběšice okr. Litoměřice

do

Pondělí 20.4.2026
Polévka zeleninová s bylinkovými nočky  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11)polévka
Játra dušená na cibulce (vepř.), rýže dušená, džus  (A: 01,01a)oběd 1
Grilované kuřecí prsíčko s růžovým pepřem, brambory šťouchané s cibulkou, džus  (A: 01,07)oběd 2

Úterý 21.4.2026
Polévka brokolicová  (A: 01,01a,06,07,09,10,11)polévka
Holandský řízek, bramborová kaše, okurka, džus  (A: 01,01a,03,07,10)oběd 1
Losos s kuskusovým salátem Tabbouleh, ( rajčata, cibule, petrželka, máta ), džus  (A: 04)oběd 2

Středa 22.4.2026
Ruský boršč  (A: 01,01a,07,09)polévka
Zapečené těstoviny se špenátem, salát míchaný, džus, jogurt  (A: 01,03,07)oběd 1
Luštěninový guláš, celozrnný chléb, džus, jogurt  (A: 01,01a,06,08)oběd 2

Čtvrtek 23.4.2026
Polévka drůbková s nudlemi  (A: 01,03,06,07,09,10,11)polévka
Dukátové buchtičky s krémem, čaj s citrónem, ovoce  (A: 01,01a,03,07,08)oběd 1
Rizoto z vepřového masa, okurka, čaj s citrónem, ovoce  (A: 07,10)oběd 2

Pátek 24.4.2026
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)polévka
Hovězí pečeně na česneku, bramborové knedlíky (směs), špenát dušený, džus  (A: 01,01a,03,07)oběd 1
Tortelinni plněné v sýrové omáčce, grilovaná cherry rajčátka , džus  (A: 01,07)oběd 2

Změna jídelního lístku a alergenů  vyhrazena, pokrm je určen k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


