Zakladni a matefska Skola LibéSice okr. Litoméfice

Jidelnicek

Y

od 13.04.2026 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026

polévka Polévka ovarova (A: 01,06,07,09,10,11) Z’
obéd 1 Vepiové po provensalsku, ryZe dusena, dzus (A: 01,01a,07) O |
obéd 2 Kufeci nudli€ky v Zampiénové omacce s kukufi¢nymi vieteny, dZzus (A: 01,03,06,07,09,10,11) J’)
Utery 14.4.2026 0
polévka Polévka hrachova (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)
obéd 1 Rybi file s koprem, zapékané brambory, kompot, dzus (A: 01,01a,04,07)
obéd 2 Bulgur zeleninovy se Sunkou a syrem, zelenina pfilohova dZzus (A: 01,06,07)
Streda 15.4.2026
polévka Polévka z jarni zeleniny (A: 01,01a,07)
obéd 1 Kovbojské fazole, chléb, dzus, jogurt (A: 01,06,07)
obéd 2 Pohankovy nakyp s ovocem, mléko, jogurt (A: 03,07)
Ctvrtek 16.4.2026
polévka Polévka selska (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)
obéd 1 Znojemsky gulas, houskové knedliky (kynuté), dzus (A: 01,01a,03,06,07,09,10)
obéd 2 Veprova plec pe¢end, brambory m.m., fazolové lusky na slaniné s ¢esnekem, dzus (A: 01,01a,07)
Patek 17.4.2026
polévka Polévka gulasova (A: 01,01a,06,07,09,10,11)
obéd 1 Celozrnné téstoviny s kufecim masem, rajcaty a baz, dzus (A: 01,03,06,07)
obéd 2 Mexické tortily zapec€ené se syrovou omackou, dzus (A: 01,01a,01¢,03,05,06,07,08,09,10,11,13)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08  Ofechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05  AraSidy (podzemnice olejna) 13  VICi bob

06  Soéjové boby (soja)

Zmépa jidelniho listku a alergent vyhrazena, pokrm je uréen k okamzité spotfebé.
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vefejna informaéni sluzba




