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Základní a mateřská škola Liběšice okr. Litoměřice

do

Pondělí 13.4.2026
Polévka ovarová  (A: 01,06,07,09,10,11)polévka
Vepřové po provensálsku, rýže dušená, džus  (A: 01,01a,07)oběd 1
Kuřecí nudličky v žampiónové omáčce s kukuřičnými vřeteny, džus  (A: 01,03,06,07,09,10,11)oběd 2

Úterý 14.4.2026
Polévka hrachová  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)polévka
Rybí file s koprem, zapékané brambory, kompot, džus  (A: 01,01a,04,07)oběd 1
Bulgur zeleninový se šunkou a sýrem, zelenina přílohová džus  (A: 01,06,07)oběd 2

Středa 15.4.2026
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,01a,07)polévka
Kovbojské fazole, chléb, džus, jogurt  (A: 01,06,07)oběd 1
Pohankový nákyp s ovocem, mléko, jogurt  (A: 03,07)oběd 2

Čtvrtek 16.4.2026
Polévka selská  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)polévka
Znojemský guláš, houskové knedlíky (kynuté), džus  (A: 01,01a,03,06,07,09,10)oběd 1
Vepřová plec pečená, brambory m.m., fazolové lusky na slanině s česnekem, džus  (A: 01,01a,07)oběd 2

Pátek 17.4.2026
Polévka gulášová  (A: 01,01a,06,07,09,10,11)polévka
Celozrnné těstoviny s kuřecím masem, rajčaty a baz, džus  (A: 01,03,06,07)oběd 1
Mexické tortily zapečené se sýrovou omáčkou, džus  (A: 01,01a,01c,03,05,06,07,08,09,10,11,13)oběd 2

Změna jídelního lístku a alergenů  vyhrazena, pokrm je určen k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


